
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (P) 



(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (P) 
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En Formapersonas no se utilizan 

métodos rígidos ni evaluaciones 

centradas solo en resultados. Se aplican 

metodologías ágiles tanto en el 

aprendizaje como en la evaluación, 

adaptadas al ritmo de cada persona y con 

retroalimentación constante para 

enfocar la mejora donde realmente se 

necesita. 

 

 
El conocimiento se construye a través de 

la práctica, el error y el aprendizaje 

continuo, siempre con sentido y 

aplicación real gracias al trabajo con 

casos reales, dinámicas colaborativas y 

retos prácticos. Además, el 

acompañamiento es una parte 

fundamental: el equipo está presente, 

escucha y guía, ofreciendo una 

educación cercana, humana y flexible, 

pensada para fomentar la confianza y la 

autonomía del estudiante. 
 
 

 

 

 

 

   

  



 
 
 
 

 

Las novedades se señalan con:  

Las especialidades formativas, se identifican con 
 

El catálogo está estructurado en: 

▪ 3 áreas: Gestión, Humana y Técnica, cada una con sus subáreas. 

▪ 3 niveles de profundidad de los contenidos: Inicial, Avanzando y 

Especializado. 

 

 

 
Duración 

La duración indicada 
es la recomendada, 
pero, salvo las 
especialidades 
formativas oficiales, 
todas las acciones son 
adaptables en 
duración y contenidos 
para adecuarse a las 

necesidades de la 
organización y sus 
profesionales. 

 
Acreditación 

Las acciones están 

acreditadas o pueden 

acreditarse con la 

Comisión de 

Formación 

Continuada del 

Sistema Nacional de 

Salud. 

Modalidad de 
impartición 

Las acciones pueden 

impartirse en 3 

modalidades: 

presencial (aula 

fís ica o aula virtual), 

mixta y 

teleformación (“on 

line”). El catálogo 

recoge la modalidad 

estándar 

Actualización 

permanente 

Nuestras acciones 

se actualizan y 

editan 

constantemente con 

el objetivo de 

adaptarse a los 

cambios en la 

vigencia legislativa. 

   



 
 
 
 
 
 

 
Área Humana 

Internet en la enseñanza 35 horas 

Nociones de animación sociocultural 35 horas 

Orientación laboral y emprendimiento 70 horas 

Resolución de conflictos en la enseñanza 40 horas 

Sensibilización en igualdad de trato y no discriminación LGTBIQ+ 20 horas 

 
Área de Gestión 

Prevención de riesgos laborales avanzados en el sector sanitario 100 horas 

Prevención de riesgos psicosociales en el sector sanitario 60 horas 

Prevención de riesgos laborales sanitarios y manejo seguro de Formaldehido 30 horas 

Normativa y asesoramiento laboral. Contratación y subcontratación 60 horas 

Reforma del mercado laboral. Actualización de normativa laboral 50 horas 

Derecho laboral: aplicación práctica de la ley concursal en el entorno empresarial 130 horas 

Estrategias y comunicación empresarial 60 horas 

Factores de organización en pequeño establecimiento comercial 210 horas 

Gestión de compras 80 horas 

Gestión de la ciberseguridad en pymes. Comercio electrónico seguro 50 horas 

Gestión del marketing y comunidades virtuales 45 horas 

Gestión empresarial 55 horas 

Limpieza e higienización 55 horas 

Marketing de destinos turísticos en internet 50 horas 

Marketing eficaz en pequeño establecimiento comercial 210 horas 

Creación y gestión de la marca personal en hostelería 75 horas 

Personal shopper en comercio 80 horas 

PRL en el sector de limpieza 45 horas 

Psicología de ventas en pequeños establecimientos comerciales 180 horas 

Recepción y atención al cliente en establecimientos de alojamiento 65 horas 

 
 

 
Área Técnica 

Comunicación con pacientes y familiares en el entorno clínico 75 horas 

Cuidados auxiliares enfermería en quirófano 50 horas 

Cuidados en la unidad de hemodiálisis 60 horas 

Detección, prevención y gestión del estrés 40 horas 

Equipos de protección individual (EPI) 10 horas 

Mejoras de la atención de quejas y reclamaciones en el ámbito sanitario 60 horas 

 

 
 

 

 

 

(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Habilidades Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Asertividad I 30 0 30 

Comunicación, asertividad y escucha activa en la empresa E 25 0 25 

Gestión de equipos (Esp. Formativa ADGD119PO) E 40 0 40 

Gestión del tiempo (Esp. Formativa ADGD135PO) E 35 0 35 

Inteligencia Emocional aplicada a la gestión empresarial E 120 0 120 

Interacción Personal I 30 0 30 

Mediación y resolución de conflictos (Esp. Formativa ADGD178PO) E 35 0 35 

Mindfulness A 25 0 25 

Negociación y resolución de conflictos (Esp. Formativa 

ADGD236PO) 

 

E 

 

20 

 

0 

 

20 

Administración y gestión de las comunicaciones de la dirección I 100 0 100 

Coaching y liderazgo A 50 0 50 

Comunicación con pacientes y familiares en el entorno clínico 
(Esp.formativa SANT068PO) 

E 50 0 50 

Comunicación efectiva y trabajo en equipo I 60 0 60 

Comunicación en las relaciones profesionales I 50 0 50 

Comunicación interna I 20 0 20 

Comunicación oral y escrita en la empresa I 70 0 70 

Comunicación y acompañamiento ante las malas noticias A 40 0 40 

Comunicación y gestión de conflictos I 30 0 30 

Control y prevención del estrés A 50 0 50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 

 



(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 
 

 

 

 

 

 

Habilidades Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Creación y gestión de la marca personal en hostelería (Esp.Formativa 
HOTR0006) 

E 75 0 75 

Creatividad I 30 0 30 

Curso Práctico: Reuniones Eficaces I 30 0 30 

Desarrollo de las funciones ejecutivas en el trastorno del espectro del autismo (Aetapi) A 0 0 0 

Dirección de equipos y Coaching I 25 0 25 

Dirección por objetivos y gestión del desempeño (Esp. Formativa ADGD073PO) I 40 0 40 

Educación inclusiva: dislexia (Esp. Formativa SSCE244) A 20 0 25 

El síndrome de burnout I 40 0 40 

Emprendimiento Digital I 20 0 20 

Escucha activa y empática I 30 0 30 

Formación de formadores en E-Learning (Esp. Formativa SSCE075P) E 120 0 120 

Formador de formadores E 60 0 60 

Gestión de las emociones A 20 0 20 

Gestión de Reuniones I 30 0 30 

Gestión del cambio I 30 0 30 

Gestión del puesto y evaluación del desempeño A 50 0 50 

Gestión eficaz del tiempo I 20 0 20 

Habilidades de comunicación I 25 0 25 

Habilidades de comunicación con el paciente oncológico E 40 0 40 

Habilidades de comunicación para profesionales sanitarios I 50 0 50 

Habilidades directivas y gestión de equipos (Esp. Formativa ADGD075PO) E 65 0 65 

Habilidades sociales de comunicación y resolución de conflictos en el centro de 

trabajo (Esp. Formativa ADGD151PO) 
E 70 0 70 

Hablar en público. Presentaciones eficaces (Esp. Formativa ADGD152PO) E 60 0 60 

Herramientas de seguridad, eficiencia y productividad (Esp. Formativa 
ADGD001PO) 

E 60 0 60 

Inteligencia Artificial 
A 200 0 200 

Igualdad de género: formación introductoria 
I 15 0 15 

Inteligencia Artificial aplicada a la empresa (Esp. Formativa IFCT163PO) E 250 0 250 

 



(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Habilidades Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Inteligencia emocional E 20 0 20 

Inteligencia Artificial aplicada a la empresa (Esp.Formativa IFCT0019) E 280 0 280 

Introducción a la Inteligencia Artificial y los Algoritmos (Esp.Formativa IFCT155PO) E 180 0 180 

Inteligencia emocional en la empresa y gestión de cualidades (Esp. Formativa 
ADGD167PO 

E 40 0 40 

Interpretación del Lenguaje Corporal: Práctico A 90 0 90 

Introducción a la inteligencia artificial aplicada al marketing I 50 0 50 

Introducción al big data e inteligencia artificial E 40 0 40 

Liderazgo I 25 0 25 

Liderazgo y trabajo en equipo I 15 0 15 

Motivación humana en los grupos de trabajo I 30 0 30 

Negociación I 30 0 30 

Oratoria y construcción del discurso I 50 0 50 

Persuasión I 30 0 30 

Planificación y organización I 30 0 30 

Prevención y actuación frente al acoso en el ámbito laboral E 30 0 30 

Resiliencia I 30 0 30 

Resolución de conflictos I 30 0 30 

Resolución de problemas I 30 0 30 

Sociabilidad. Construcción de relaciones 
I 20 0 20 

Técnicas de comunicación con personas dependientes en instituciones 
I 50 0 50 

Técnicas de comunicación y relaciones comerciales internacionales 
I 20 0 20 

Resolución de conflictos en la enseñanza (Esp. Formativa SSCE140PO) I 40 0 40 



(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Habilidades Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Sensibilización en igualdad de trato y no discriminación LGTBIQ+ I 20 0 20 

Técnicas de recepción y comunicación I 90 0 90 

Técnicas de relajación I 20 0 20 

Técnicas de venta A 70 0 70 

Trabajo en equipo I 25 0 25 

Transformación digital I 30 0 30 

 

Salud de las personas Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Conceptos básicos de Salud y Seguridad en el trabajo I 75 0 75 

Introducción a la medicina del envejecimiento E 20 0 20 

Introducción a la medicina regenerativa E 20 0 20 

Introducción al envejecimiento activo y saludable A 20 0 20 

Los riesgos psicosociales en el entorno laboral (Esp. Formativa (SEAD110PO) E 100 0 100 

Nutrición y dietética (Esp. formativa SANP020PO) I 110 0 110 

Prevención del mobbing o acoso psicológico laboral (Esp. Formativa SEAD309PO) E 40 0 340 

Salud, nutrición y dietética (Esp. formativa SANP034PO) I 50 0 50 

Violencia de género (Esp. formativa SSCG076PO) E 50 0 50 

 

Atención al cliente Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Atención al cliente en entorno telemático I 20 0 20 

Atención al cliente y calidad del servicio I 25 0 25 

Atención al paciente con dolor (Esp. Form. SANT006PO) A 50 0 50 

Atención al paciente en situaciones de conflicto A 20 0 20 

Atención al paciente hospitalario (Esp. Form. SANT007PO) I 40 0 40 

Atención al paciente privado y extranjero E 20 4 24 

Atención telefónica a clientes y tratamiento de situaciones conflictivas (Esp. 

Formativa (COMT011PO) 
E 40 0 40 

Atención telefónica en un centro sanitario E 40 4 44 

Bioética básica A 20 0 20 



 

 

 

 

 

 

Atención al cliente Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Cordialidad en un centro sanitario I 30 0 30 

Dirección y estrategias de ventas e intermediación comercial E 60 0 60 

El duelo A 80 0 80 

El papel de la comunicación profesional-paciente para la seguridad A 30 0 30 

Habilidades psicosociales para la atención telefónica en servicios de teleasistencia E 25 0 25 

Humanización de la asistencia I 20 0 20 

Información al paciente A 30 5 35 

Innovación y nuevas tecnologías en la atención al paciente E 20 0 20 

Intervención enfermera en el duelo (Esp. F. SANT070PO) E 80 0 80 

La experiencia del paciente en un centro sanitario E 30 0 30 

Preparación y acompañamiento en la muerte y el duelo (Esp.Formativa 

SSCG068PO) 
E 20 0 20 

Proceso integral de la actividad comercial (Esp. Formativa ADGD330PO) E 140 0 140 

Tecnologías aplicadas a la venta y atención al cliente A 20 0 20 

(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 

 



(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Idiomas Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Alemán A1 E 110 0 110 

Alemán A2 E 110 0 110 

Alemán B1 E 110 0 110 

Atención telefónica en inglés E 20 0 20 

Francés A1 E 110 0 110 

Francés A2 E 110 0 110 

Francés B1 E 120 0 120 

Inglés A1 E 110 0 110 

Inglés A2 E 110 0 110 

Inglés avanzado A 25 0 25 

Inglés B1 E 120 0 120 

Inglés B2 E 120 0 120 

Inglés básico I 80 0 80 

Inglés empresarial E 120 0 120 

Inglés esencial. Preguntas frecuentes E 20 0 20 

Inglés medio E 80 0 80 

Inglés para Internet E 20 0 20 

Inglés sanitario de atención al paciente I 20 0 20 

Italiano A1 E 110 0 110 

Italiano A2 E 110 0 110 

Italiano B1 E 110 0 110 

 

Educación Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Internet en la enseñanza (Esp. Formativa SSCE090PO) I 35 0 35 

Nociones de animación sociocultural (Esp. Formativa SSCB001PO) I 35 0 35 

Orientación laboral y emprendimiento (Esp. Formativa SSCE110PO) E 70 0 70 



(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dirección/Organización Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Canal de denuncias interno en la organización E 40 0 40 

Dirección de personas y desarrollos del talento 

(Esp. Formativa ADGD068PO) 
E 40 0 40 

Dirección estratégica en la empresa E 30 0 30 

Dirección estratégica y marketing en gestión de proyectos E 55 0 55 

Emprendimientos: nociones (Esp. Formativa ADGD089PO) I 36 0 36 

Equipos efectivos y creatividad (Esp. Formativa ADGD094PO) I 30 0 30 

Estrategias de dirección de equipos de trabajo (Esp. Formativa ADGD099PO) I 60 0 65 

Gestión del área de trabajo en el gabinete bucodental I 60 0 60 

Organización de Reuniones y Eventos I 60 0 60 

Salud pública y comunitaria E 100 0 100 

Factores de organización en pequeño establecimiento comercial (Esp. 
Formativa COMT085PO) 

A 210 0 210 

Gestión de compras (Esp. Formativa ITADG0006) E 80 0 80 

 

Recursos humanos Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Administración de personal E 50 0 50 

Aplicaciones informáticas de administración de recursos humanos E 30 0 30 

Contratación de Personal E 40 0 40 

Contratación Laboral E 60 0 60 

Dirección de recursos humanos E 50 0 50 

Gestión de RRHH A 30 0 30 

Igualdad en las empresas sanitarias I 20 0 20 

Nóminas, seguridad social y contratación en institución E 80 0 80 

Nóminas, seguridad social y contratación laboral E 80 0 80 

Organización Empresarial y de Recursos Humanos E 30 0 30 

Plan de Empresa/Negocio E 75 0 75 

Plan de igualdad en las empresas sanitarias I 30 0 30 



(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Administración Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Análisis contable E 60 0 60 

Análisis contable y financiero E 50 0 50 

Aplicaciones informáticas de análisis contable y contabilidad presupuestaria E 30 0 30 

Aplicaciones informáticas de contabilidad E 30 0 30 

Aplicaciones informáticas de hojas de cálculo E 50 0 50 

Aplicaciones informáticas de tratamientos de textos E 30 0 30 

Aplicaciones informáticas para presentaciones: Gráficas de información E 30 0 20 

Apoyo administrativo a la gestión de recursos humanos E 60 0 60 

Contabilidad de costes E 50 0 50 

Contabilidad Financiera E 80 0 80 

Contabilidad Previsional E 40 0 40 

Control de gestión E 50 0 50 

Elaboración de documentación socio-profesional E 30 0 30 

Elaboración y edición de presentación con aplicaciones informáticas E 40 0 40 

Factura digital (Esp. Formativa ADGG022PO) E 30 0 30 

Finanzas para no financieros E 80 0 80 

Firma y facturación electrónica (Esp. Formativa ADGN145PO) E 20 0 20 

Funciones administrativas en centros sanitarios E 80 0 80 

Gestión de archivos E 60 0 60 

Gestión del tiempo, recursos e instalaciones E 30 0 30 

Gestión empresarial para Trabajadores Autónomos E 30 0 30 

Gestión Fiscal E 90 0 90 

Gestiones operativas de tesorería E 90 0 90 

La firma digital (Esp. Formativa IFCM012PO) I 20 0 20 

Plan general de contabilidad E 90 0 90 

Retribuciones salariales, cotización y recaudación E 90 0 90 

Sistema operativo, búsqueda de la información: internet/intranet y correo 
electrónico 

I 30 0 30 

Tratamiento básico de datos y hojas de cálculo I 50 0 50 

Utilización de las bases de datos relacionales en el sistema de gestión y 
almacenamiento de datos 

E 90 0 90 



 

 

 

 

 

 

Administración Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Derecho laboral: aplicación práctica de la ley concursal en el entorno 
empresarial (Esp. Formativa ADGD061PO) 

E 130 0 130 

Estrategia y comunicación empresarial (Esp. Formativa ADGD137PO) I 60 0 60 

Gestión del marketing y comunidades virtuales (Esp. Formativa 
COMM060PO) 

I 45 0 45 

Gestión empresarial (Esp. Formativa ADGD137PO) I 55 0 55 

Normativa y asesoramiento laboral. Contratación y subcontratación (Esp. 
Formativa ADGD195PO) 

I 60 0 60 

Reforma del mercado laboral. Actualización de normativa laboral (Esp. 
Formativa ADGD228PO) 

I 50 0 50 

 

 

Aspectos legales: responsabilidad legal Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Aspectos legales del comercio electrónico (Esp. Formativa ADGN144PO) E 20 0 20 

Aspectos prácticos legales de la calidad en el servicio I 40 0 40 

Formación legal básica de la calidad en el servicio I 40 0 40 

Introducción al RD 601/2019 sobre exposiciones ionizantes de exposiciones 

médicas 
E 30 0 30 

Responsabilidad legal sanitaria A 40 0 40 

Responsabilidad legal sanitaria (Esp. Form. SANP031PO) A 120 0 120 

 

 

 

Aspectos legales: seguridad de la información y protección de datos Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Ciberseguridad y Reglamento General de Protección de Datos (RGPD) 

aplicado al comercio electrónico (Esp.Formativa COMMO1) 
E 40 0 40 

Curso superior de Derecho de Extranjería, Nacionalidad y Movilidad E 300 0 300 

La práctica de la legislación de protección de datos (RGPD y LOPDGDD) I 10 0 10 

La práctica de la legislación de protección de datos (RGPD y LOPDGDD) A 20 0 20 

La práctica de la legislación de protección de datos (RGPD y LOPDGDD) A 40 0 40 

 

 

 

(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 

 



 

(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 

 

 

Comercio y marketing Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Gestión de la ciberseguridad en pymes. Comercio electrónico seguro 

(Esp.Formativa COMM03). 
E 50 0 50 

Marketing de destinas turísticos en internet (Esp. Formativa 
COMM056PO) 

E 50 0 50 

Marketing eficaz en el pequeño establecimiento comercial (Esp. Formativa 
COMM048PO) 

A 210 0 210 

Personal shopper en el comercio (Esp. Formativa IMPE009PO) E 80 0 80 

Psicología de ventas en pequeños establecimientos comerciales (Esp. 

Formativa COMT075PO) 
A 180 0 180 

 

 

Hostelería y turismo Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Logística en la cocina: aprovisionamiento de materias primas (Esp. 

Formativa HOTR0020) 
I 75 0 75 

Recepción y atención al cliente en establecimientos de alojamiento I 65 0 65 

 



(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 
 

 

 

 

 

 

 

Aspectos legales: prevención de riesgos Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Básico de prevención de riesgos laborales (Esp. Formativa SEAD025PO) I 30 0 30 

Introducción a los primeros auxilios I 20 0 20 

Plan de evacuaciones y emergencias E 80 0 80 

Plan de evacuación y emergencias (Esp. Formativa SEAD130PO) E 60 0 60 

Prevención de incendios E 40 0 40 

Prevención de riesgos laborales A 80 0 80 

Prevención de riesgos laborales sanitarios I 50 0 50 

Primeros auxilios E 80 0 80 

Seguridad y salud en el trabajo I 30 0 30 

PRL en el sector de limpieza (Esp. Formativa SSCI027PO) I 45 0 45 

Equipos de protección individual (EPI) (Esp. Formativa SEAD221PO) I 10 0 10 

Prevención de riesgos laborales avanzados en el sector sanitario I 100 0 100 

Prevención de riesgos psicosociales en el sector sanitario I 60 0 60 

Prevención de riesgos laborales sanitarios y manejo seguro de Formaldehido I 30 0 30 

 

Aspectos legales: historia clínica Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Historia Clínica A 40 0 40 

 

Calidad y excelencia: calidad asistencial-seguridad del paciente Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Comunicación de eventos adversos E 15 0 15 

Estudios en Seguridad del Paciente E 30 0 30 

Gestión de la seguridad del paciente y práctica seguras E 50 0 50 

Herramientas para la gestión de la Seguridad del paciente E 40 0 40 

Introducción a la seguridad del paciente (personal asistencia) I 50 0 50 

Introducción a la seguridad del paciente (personal no asistencia) I 50 0 50 

Prácticas Seguras en Urgencias A 40 0 40 

Seguridad del paciente (Esp. Formativa SANT093PO) I 100 0 100 

Seguridad del paciente (I) I 50 0 50 

Seguridad del paciente (II) A 50 0 50 

 



(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Calidad y excelencia: excelencia Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Aplicación práctica de mejora continua en sanidad privada I 100 0 100 

Gestión integrada de un centro sanitario excelente I 210 0 210 

Introducción al Modelo EFQM 2020 I 40 0 40 

¿Qué es el manejo EFQM? E 60 0 60 

 

 

Calidad y excelencia: gestión de calidad Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Introducción a la calidad en sanidad I 50 0 100 

Auditoría y Gestión de la Calidad E 200 0 20 

Curso Práctico de Iniciación a la Auditoría de Sistemas de Gestión de Calidad E 40 0 40 

Prácticos: Fundamentos de la Calidad I 30 0 30 

Cursos Prácticos: Sistemas de Gestión de la Calidad ISO9001, Calidad Total y 

EFQM 
E 90 0 90 

Gestión de riesgos por procesos en un centro sanitario A 40 0 40 

Gestión por procesos (procesos asistenciales) A 30 0 30 

Gestión de procesos (procesos no asistenciales) A 30 0 30 

Gestión por procesos en sanidad. Introducción I 30 0 30 

Introducción a ISO 9001:2015 para centros sanitarios I 60 0 60 

 

 

Responsabilidad social empresarial y sostenibilidad Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Responsabilidad Social Corporativa (Esp. Formativa ADGG072PO) I 30 0 30 

Sostenibilidad ambiental (Esp. Formativa SEAG008PO) E 210 0 210 

 



(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gestión medioambiental Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Análisis y evaluación de riesgos medioambientales E 20 0 20 

Aspectos ambientales de la organización A 180 0 180 

Cambio climático (Esp. Formativa SEAG005PO) I 40 0 40 

Cambio climático y huella de carbono (Esp. Formativa SEAG006PO) E 120 0 120 

Consultoría ambiental (esp. formativa SEAG009PO) E 200 0 200 

Desarrollo sostenible A 50 0 50 

Desarrollo y aplicación de la metodología de evaluación de aspectos 
ambientales 

A 30 0 30 

Diseño de planes de emergencia ambientales A 20 0 20 

Evaluación Impacto Ambiental (Esp. Formativa SEAG021PO) E 120 0 120 

Gestión de residuos en un centro sanitario I 20 0 20 

Gestión medioambiental A 50 0 50 

Gestión medioambiental. Conceptos básicos I 20 0 20 

Introducción a ISO 14001:2015 para centros sanitarios I 40 0 40 

Introducción a la gestión de residuos sanitarios I 10 0 10 

Manejo seguro de residuos tóxicos y peligrosos E 40 0 40 

Introducción a la gestión de residuos sanitarios I 10 0 10 

Manejo seguro de residuos tóxicos y peligrosos E 40 0 40 

Norma ISO 14001 y su implantación en la empresa (Esp. Formativa 
SEAG043PO9) 

A 75 0 75 

Normativa y política interna de gestión ambiental de la organización I 50 0 50 

Plan de acción para la implantación de la Agenda 20230 I 20 0 20 

Prevención de riesgos ambientales E 40 0 40 

Puesta en Marcha de Sistema de Gestión Ambiental (SGA) E 60 0 60 

Sensibilización medioambiental E 20 0 20 

Sistema de gestión medioambiental- ISO 14001 (Esp. Formativa 
ADGD249PO) 

A 60 0 60 

Sostenibilidad ambiental (Esp. Formativa SEAG008PO) E 210 0 210 

Limpieza e higienización (Esp. Formativa SSCI008PO) I 55 0 55 

 



(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P)  

 

 

 

 

 

 

Soporte vital Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Apoyo al Soporte Vital Avanzado E 50 0 50 

RCP Básica y Primeros Auxilios E 90 0 90 

Reanimación Cardiopulmonar (Esp. Forma. SANT090PO) I 0 70 70 

Reanimación Cardiopulmonar Avanzada ** A 7 5 12 

Reanimación Cardiopulmonar Básica ** I 8 4 12 

Reanimación Cardiopulmonar gestante E 0 6 6 

Reanimación Cardiopulmonar Instrumentalizada A 40 8 48 

Reanimación Cardiopulmonar Neonatal E 40 8 48 

Reanimación Cardiopulmonar Pediátrica E 40 8 48 

Reanimación Neonatal y transporte del recién nacido E 0 10 10 

Soporte Vital Básico E 60 0 60 

Soporte Vital con desfibrilador externo automático E 40 6 46 

Soporte Vital en el paciente pediátrico traumatizado E 0 8 8 

Soporte Vital en el paciente traumatizado E 0 8 8 

Todos nuestros cursos de RCP siguen los criterios de la European Resuscitation Council 
   

** Disponibles distintas modalidades y duración    

 

Medicación Duración recomendada  

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Administración de medicamentos A 100 0 100 

Administración de medicamentos en Pediatría E 100 0 100 

Enfermería y farmacología (Esp. Formativa 

SANT053PO) 
I 48 0 48 

Farmacología básica (Esp. Formativa 

SANP037PO) 
I 50 0 50 

Formulación magistral (Esp. Formativa 

QUIA016PO) 
I 100 0 100 

 



(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P)  

 

 

 

 

 

 

Control de infecciones Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Aislamiento hospitalario (Esp. Formativa SANT003PO) A 100 0 100 

Enfermedades nosocomiales (Esp. Formativa SANT046PO) A 100 0 100 

Exposición a agentes biológicos I 5 0 5 

Higiene de manos durante la atención sanitaria E 30 0 30 

Higiene, asepsia y esterilización en centros sanitarios I 30 0 30 

Introducción a la prevención y protección contra la Covida-19 I 30 0 30 

Prevención de infecciones en el medio sanitario A 50 0 50 

Riesgos y precauciones en viajes internacionales (Esp. Formativa SANT085PO) E 95 0 95 

 

Procedimientos y técnicas Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Actuación del Técnico de Aux. Enfermería ante un niño crítico E 40 0 40 

Aseguramiento del entorno de trabajo para el equipo asistencial y el paciente E 40 0 40 

Básico de densitometría (Esp. formativa SANT01) I 20 0 20 

Básico de mamografía (Esp. formativa. SANT04) I 30 0 30 

Codificación clínica con CIE-10 (Esp. Form. SANT109PO) A 0 16 16 

Diagnóstico por imagen. Nuevas tecnologías (Esp. Formativa.SANT037PO) A 100 0 100 

Electrocardiografía para enfermería I 40 0 40 

Emergencias sanitarias E 75 0 75 

Emergencias sanitarias y dispositivos de riesgo previsible E 60 0 60 

Iniciación a la resonancia magnética (Esp. Form. SANT02) I 35 0 35 

Iniciación a la tomografía computarizada (Esp. Form. SANT03) I 35 0 35 

Limpieza en centros sanitarios I 30 4 34 

Manipulación de productos químicos y de limpieza E 80 0 80 

Mantenimiento básico de limpieza en instalaciones (Esp. Formativa 

SEAG040PO) 
I 50 0 50 

Movilización de enfermos (Esp. formativa SANT079PO) I 80 0 80 

Movilización de pacientes para técnico de cuidados auxiliares de enfermería 
(Esp.formativaSEAD276PO) 

I 100 0 100 

Organización del entorno de trabajo en transporte sanitario E 100 0 100 

 



 

y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 

 

 

 

 

 

 

 

Procedimientos y técnicas Duración recomendada  

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Patología neurológica para logopeda E 40 0 40 

Preparación del paciente para la exploración (Esp. Formativa 

SANT013PO) 
I 55 0 55 

Prevención y actuación frente a las agresiones a trabajadores 

en centros sanitarios y asimilados (Esp. formativa. SEAD010PO) 
I 100 0 100 

Técnicas de apoyo psicológico y social en situaciones de crisis E 40 0 40 

Técnicas de eliminación de manchas (esp. formativa 

SSCI022PO) 
E 80 0 80 

Técnicas prácticas de radiología E 50 0 50 

Terapia del dolor (Esp. formativa SANT098PO) E 100 0 100 

Traslado del paciente al centro sanitario E 60 0 60 

Valoración inicial del paciente en urgencias o emergencias 

sanitarias 
E 50 0 50 

Vigilancia epidemiológica en salud bucodental E 80 0 80 

Aislamiento hospitalario E 100 0 100 

Iniciación a la resonancia mágnetica (Esp. Formativa SANT02) I 20 0 20 

Mejora de la atención de quejas y reclamaciones en el 
ámbito sanitario (Esp. Formativa SANT089PO) 

E 60 0 60 

 

 

 

 

Alimentación Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Alergias e intolerancias alimentarias A 60 0 60 

Dietética y manipulación de alimentos E 80 0 80 

Manipulación de alimentos E 30 0 30 

Restauración en servicios hospitalarios E 80 0 80 

 



(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P)  

 

 

 

 

 

 

Protocolos de actuación Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Acondicionamiento del entorno de intervención en la evaluación de pacientes I 11 0 11 

Auxiliar de Enfermería (I): técnicas asistenciales I 50 0 50 

Auxiliar de Enfermería (II): cuidados sanitarios A 100 0 100 

Celador en instituciones sanitarias I 30 0 30 

El auxiliar de enfermería: Servicios especiales (UCI, Urgencias, Quirófano y diálisis) 
(Esp. Formativa SANT040PO) 

I 100 0 100 

Cuidados auxiliares enfermería en quirófano (Esp. Formativa SANT0095) E 50 0 50 

Cuidados en la unidad de hemodiálisis (Esp. Formativa SANT0083) E 60 0 60 

El Auxiliar de enfermería: Unidad de diálisis E 40 0 40 

El celador en el área de Urgencias E 60 0 60 

Enfermería: Prescripción (Esp. formativa SANT055PO) I 100 0 100 

Introducción a la metodología del proceso de enfermería I 10 8 18 

Limpieza hospitalaria E 50 0 50 

Protocolos de Enfermería I 50 0 50 

 

Cuidados de enfermería Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Actividades auxiliares de enfermería en el quirófano (Esp. 

formativa SANT015PO) 
E 100 0 100 

Actualización en la atención al paciente crítico (Esp. Formativa SANT002PO) A 80 0 80 

Actualización integral del TCAE (Esp. Form. SANT095PO) E 100 0 100 

Alteraciones degenerativas, demencias y Alzheimer (Esp. Formativa SSCG005PO) A 130 0 130 

Auxiliar de enfermería en el servicio de urgencias. Intervención (Esp. formativa 
SANT012PO) 

E 60 0 60 

Citología de tacto genital femenino y de la glándula mamaria E 100 0 100 

Cuidados auxiliares básicos de enfermería E 90 0 90 

Cuidados auxiliares básicos de enfermería E 60 0 60 

Cuidados auxiliares de enfermería en el área de urgencias E 100 0 100 

Cuidados auxiliares de enfermería en geriatría (Esp. Formativa SANT024PO) E 60 0 60 

Cuidados auxiliares de enfermería en la unidad de urgencias pediátricas. Patologías 

más frecuentes 
E 60 0 60 

Cuidados auxiliares de enfermería en pediatría E 80 0 80 

 



(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P)  

 

 

 

 

 

 

Cuidados de enfermería Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Cuidados de úlceras por presión (Esp. Formativa SANT025PO) E 80 0 80 

Cuidados enfermeros al paciente oncológico E 100 0 100 

Cuidados enfermeros en la unidad de cuidados intensivos (UCI) E 80 0 80 

Cuidados enfermeros en la unidad de quemados E 80 0 80 

Cuidados enfermeros en quirófano E 100 0 100 

Cuidados integrales de enfermería en procesos nefrorológicos 

(Esp.formativaSANT031PO) 
E 100 0 100 

Cuidados materno‐ginecológicos E 80 0 80 

Cuidados paliativos (Esp. formativa SANT032PO) A 100 0 100 

Cuidados y técnicas básicas de enfermería en la unidad de urgencias E 80 0 80 

DUE en urgencias pediátricas E 40 0 40 

El rol del Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería I 60 0 60 

El Técnico en cuidados auxiliares de enfermería en la unidad de 

urgencias 
E 40 0 40 

Enfermería de quirófano (Esp. formativa SANT048PO) E 100 0 100 

Enfermería de urgencias en el paciente politraumatizado (Esp.formativa 

SANT049PO) 
E 70 0 70 

Enfermería nefrológica (Esp. formativa SANT051PO) E 30 0 30 

La fiebre en Pediatría y sus complicaciones E 40 0 40 

La unidad de urgencias pediátricas. Actuaciones del DUE E 60 0 60 

Las enfermedades autoinmunes para los Técnicos Superiores en 

laboratorios de Diagnóstico Clínico 
E 100 0 100 

Manejo de la lactancia materna A 40 0 40 

Odontopediatría en atención primaria E 80 0 80 

TCAE en el servicio de esterilización E 80 0 80 

Técnico en cuidados auxiliares en UCI E 50 0 50 

Trastornos de ansiedad y depresión (SANT100PO) A 100 0 100 

Urgencias en enfermería pediátrica (Esp. formativa SANT103PO) E 70 0 70 

Urgencias en pediatría E 0 8 8 

Intervención enfermera en el duelo (Esp. Formativa SANT070PO) E 80 0 80 

Cuidados auxiliares de enfermería en quirófano (Esp. Formativa SANT0095) I 50 0 50 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física 

 

 

 

 

 

 

 

Cuidados de enfermería Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Implantología E 50 0 50 

Odontopediatría en atención primaria E 100 0 100 

Periodoncia e higiene dental ‐ básico I 40 0 48 

Cuidados en la unidad de hemodiálisis (Esp. Formativa SANT0083) I 60 0 60 

 

 

Cuidados sociosanitarios Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Administración de alimentos y tratamientos a personas dependientes en el domicilio E 50 0 50 

Administración de medicación en el domicilio A 50 0 50 

Alteraciones psíquicas en personas mayores I 100 0 100 

Animación social de personas dependientes en instituciones E 30 0 30 

Apoyo a las gestiones cotidianas de las personas dependientes E 50 0 50 

Apoyo en la organización de actividades para personas dependientes en 

instituciones 
E 70 0 70 

Apoyo en la recepción y acogida en instituciones de personas 

dependientes 
E 30 0 30 

Atención alimentaria en Instituciones Sociosanitarias E 60 0 60 

Atención higiénica en Instituciones Sociosanitarias para TCAE E 100 0 100 

Cuidados auxiliares de enfermería en residencias de personas mayores I 100 0 100 

El cuidado en el entorno familiar. Formación para cuidadores de 

personas en situación de dependencia 
E 120 0 120 

Intervención en drogodependencia E 80 0 80 

Prevención de riesgos psicosociales en el sector sanitario (Esp. Formativa 

SEAD0241) 
I 60 0 60 

Detección, prevención y gestión del estrés (Esp. Formativa SEAD048PO) E 40 0 4 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Cuidados sociosanitarios Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Intervención en la atención higiénico-alimentaria en instituciones E 70 0 70 

Intervención en la atención sociosanitaria en instituciones E 70 0 70 

Mantenimiento y mejora de las actividades diarias de personas 

dependientes en instituciones 
E 50 0 50 

Mantenimiento y rehabilitación psicosocial de las personas 

dependientes en domicilio 
E 80 0 80 

Mantenimiento, limpieza y organización del domicilio de personas 

dependientes 
A 40 0 40 

Mejora de las capacidades físicas y primeros auxilios para las personas dependientes 
en el domicilio 

E 50 0 50 

Psicología básica aplicada a la atención psicosocial domiciliaria de 

personas dependientes 
I 50 0 50 

Técnicas de aseo e higiene a la persona dependiente I 20 0 20 

Teleasistencia (Esp. formativa SSCG074PO) I 50 0 50 

 

Informática Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Acceso a sistemas gestores de bases de datos I 20 0 20 

Access avanzado A 40 0 40 

Access A 80 0 80 

Acciones promocionales online I 20 0 20 

Aplicaciones microinformáticas e internet para consulta y generación de 

documentación 
I 40 0 40 

Business intelligence para tu negocio (Esp. formativa IFCT105) E 40 0 40 

Diseño básico de páginas web E 40 0 40 

Diseño comercial de páginas web E 20 0 20 

Elaboración de hojas de cálculo I 50 0 50 

Elaboración de presentaciones I 30 0 30 

Excel 2010 avanzado A 40 0 40 

Excel A 80 0 80 

IA para asistente virtual para tu comercio E 50 0 50 

Iniciación a Access I 40 0 40 

Iniciación a Excel I 40 0 40 

 

 

 

 

(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 

 



 

(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 

 

 

 

 

 

 

Informática Duración recomendada 

Acción formativa Nivel* TF P Total 

Iniciación a Word I 40 0 40 

Introducción a las redes sociales y marketing digital I 30 0 30 

Introducción a las técnicas de posicionamiento web (Esp.formativa ADGD385PO) E 60 0 60 

Introducción al diseño gráfico I 80 0 80 

Microsoft Access 2010 I 80 0 80 

Microsoft Excel 2010 financiero y empresarial I 60 0 60 

Microsoft Office Excel 2010 avanzado A 40 0 40 

Microsoft Office Word 2010 I 80 0 80 

Microsoft Office Word 2010 avanzado A 80 0 80 

Microsoft PowerPoint 2010 A 80 0 80 

Planificación de la seguridad informática en la empresa (Esp. formativa 

IFCT101PO) 
E 80 0 80 

Posicionamiento en buscadores (ADGD211PO) I 20 0 20 

PowerPoint A 80 0 60 

Presentaciones con PREZI I 30 0 30 

Redes sociales y marketing 2.0 (COMM092PO) I 60 0 60 

Seguridad informática y firma digital (Esp. formativa IFCM026PO) 

Venta online (ecommerce) E 35 0 35 

Word avanzado 

Word A 80 0 80 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las especialidades formativas están reguladas dentro del Sistemade Formación 

Profesional para el empleo en cumplimiento dela Ley 30/2015. 

Una especialidad formativaes una agrupación de competencias profesionales, contenidos 

y especificaciones técnicas que responde a la adquisición de competencias transversales 

necesarias para el desempeño adecuado en el entorno ycontexto profesional. 
Las siguientes especialidades formativas pertenecen a Programas de Oferta 
subvencionados y están disponibles sin coste durante 2026 hasta que se agoten las plazas 
disponibles 

 
 
 

 
Sanidad Duración recomendada 

Acción formativa Código Horas Modalidad 

Aislamiento hospitalario SANT003PO 100 Teleformación 

Básico de densitometría SANT01 20 Teleformación 

Comunicación con pacientes y familiares en el entorno clínico SANT068PO 50 Aula virtual 

Cuidados auxiliares enfermería en quirófano SANT0095 50 Teleformación 

Cuidados en la unidad de hemodiálisis SANT0083 60 Teleformación 

Detección, prevención y gestión del estrés SEAD048PO 40 Aula virtual 

Iniciación a la resonancia magnética SANT02 35 Teleformación 

Intervención enfermera en el duelo SANT070PO 80 Teleformación 

Mejora de la atención de quejas y reclamaciones en el ámbito sanitario SANT089PO 60 Aula virtual 

Prevención de riesgos laborales avanzado en el sector sanitario SEAD0237 100 Teleformación 

Prevención de riesgos psicosociales en el sector sanitario SEAD0241 60 Teleformación 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P) 

 



 

(*) Inicial (I), Avanz Especializado (E 

 

 

 

 

 

 

Administración y gestión Duración recomendada 

Acción formativa Código Horas Modalidad 

Derecho laboral: aplicación práctica de la ley concursal en el entorno 
empresarial 

ADGD061PO 130 Teleformación 

Estrategia y comunicación empresarial ADGD098PO 60 Teleformación 

Facturaplus: facturación en la empresa ADGG024PO 35 Aula virtual 

Gestión contable general y de costes y gestión fiscal ADGD114PO 60 Teleformación 

Gestión del marketing y comunidades virtuales COMM060PO 45 Teleformación 

Gestión del tiempo ADGD135PO 35 Aula virtual 

Gestión empresarial ADGD137PO 55 Teleformación 

Motivación del personal ADGD374PO 30 Aula virtual 

Normativa jurídica en materia laboral. Actualización ADGD193PO 20 Aula virtual 

Normativa y asesoramiento laboral. Contratación y subcontratación ADGD195PO 60 Teleformación 

Nueva normativa laboral, contratación ADGD198PO 20 Aula virtual 

Reforma del mercado laboral. Actualización de normativa laboral ADGD228PO 50 Teleformación 

Técnicas administrativas ADGG077PO 50 Teleformación 

 

Comercio y marketing Duración recomendada 

Acción formativa Código Horas Modalidad 

Anima y haz atractivo tu punto de venta. Merchandising y 
escaparatismo 

COMM22 24 Aula virtual 

Crea tu tienda on-line con Prestashop ADGD055PO 20 Aula virtual 

El retail coaching. Estrategias de gestión comercial ADGD22 24 Aula virtual 

Factores de organización en pequeño establecimiento comercial COMT085PO 210 Teleformación 

Fotografía digital y empresa IMST07 20 Aula virtual 

Gestión de compras ITADG0006 80 Teleformación 

Gestión de la adversidad: obtención de beneficios a partir de 
situaciones negativas 

ADGD23 10 Aula virtual 

Gestión de la cyberseguridad en pymes. Comercio electrónico seguro COMM03 50 Teleformación 

Gestión de un pequeño comercio ADGD132PO 80 Teleformación 

Higiene e hidratación de la piel del rostro y cuerpo IMPE015PO 50 Teleformación 

Logística integral y logística inversa en la cadena de suministro de una 
empresa 

COML05 30 Teleformación 

Marketing de destinos turísticos en internet COMM056PO 50 Teleformación 

Marketing eficaz en pequeño establecimiento comercial COMM048PO 210 Teleformación 

Metodologías ágiles en marketing para el diseño de nuevos productos COMM05 50 Teleformación 

Personal shopper en comercio IMPE009PO 80 Teleformación 

Psicología de ventas en pequeños establecimientos comerciales COMT075PO   

 



(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P)  

 

 

 

 

 

 

 

 

Servicios ambientales y limpieza Duración recomendada 

Acción formativa Código Horas Modalidad 

Biocidas tipos y métodos de lucha SEAG003PO 30 Aula virtual 

Coordinación de equipos de limpieza SSCI003PO 100 Teleformación 

Equipos de protección individual (EPI) SEAD221PO 10 Aula virtual 

Estiba y carga de camiones en operaciones de recuperación TMVI067PO 30 Teleformación 

Limpieza e higienización SSCI008PO 55 Teleformación 

Limpieza industrial SSCI012PO 70 Teleformación 

Limpieza, gestión de residuos y medioambiente SEAG039PO 40 Mixto 

Manejo de productos, sustancias y equipos para la limpieza y 
desinfección en empresas de limpieza 

SEAG0026 5 Aula virtual 

PRL en el sector de limpieza SSCI027PO 45 Mixto 

Responsabilidad penal de sociedades en la recuperación de residuos. 
Compliance 

ADGD368PO 40 Aula virtual 

Riesgos ambientales en el sector de la recuperación SEAD306PO 30 Teleformación 

Tratamiento de residuos y reciclaje SEAG054PO 150 Teleformación 

 

 

Educación Duración recomendada 

Acción formativa Código Horas Modalidad 

Creación de contenidos y recursos didácticos en Internet (Moodle) SSCE027PO 90 Teleformación 

Educación emocional en la enseñanza SSCE158PO 20 Aula virtual 

Habilidades de comunicación en el aula SSCE083PO 20 Aula virtual 

Habilidades sociales de comunicación y resolución de conflictos en el 

centro de trabajo 
ADGD151PO 70 Teleformación 

Internet en la enseñanza SSCE090PO 35 Aula virtual 

La labor del tutor en el aula SSCE145PO 20 Aula virtual 

Nociones de animación sociocultural SSCB001PO 35 Aula virtual 

Orientación laboral y emprendimiento SSCE110PO 70 Teleformación 

Resolución de conflictos en la enseñanza SSCE140PO 40 Teleformación 

Teleformación para docentes SSCE001PO 50 Teleformación 

 



(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (Aula física o aula virtual) (P)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Turismo y hostelería Duración recomendada 

Acción formativa Código Horas Modalidad 

Cocina para celíacos HOTR0048 35 Aula virtual 

Cocina sana HOTR0009 35 Aula virtual 

Confianza y seguridad en los establecimientos de restauración: la 
recepción y atención al cliente 

HOTA14 20 
Teleformación 

Creación y gestión de la marca personal en hostelería HOTR0006 75 Teleformación 

Eventos, catering y banquetes HOTR0027 40 Aula virtual 

Frances elemental aplicado al departamento de pisos CTRL0012 80 Teleformación 

Gestión de la restauración HOTR0022 100 Teleformación 

Gestión en restauración y diseño en proceso de servicio HOTR0049 100 Teleformación 

Logística en la cocina: aprovisionamiento de materias primas HOTR0020 75 Teleformación 

Organización de caterings y eventos HOTR0040 75 Teleformación 

Procedimientos básicos en el marketing digital y redes sociales COMM45 125 Teleformación 

Recepción y atención al cliente en establecimientos de alojamiento HOTA0003 65 Teleformación 



 

(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformación (TF), Presencial (P) 
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Atención al alumno 

900 460 171 / 638 060 580 (Whatsapp) 

comunicacion@formapersonas.es 

 www.formapersonas.com  

www.formacionypersonas.com 

http://www.formacionypersonas.com/

