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Estudiar con nosotros:

En Formapersonas no se utilizan
métodosrigidos ni evaluaciones
centradassolo en resultados. Se aplican
metodologias agiles tanto en el
aprendizaje como en la evaluacidn,
adaptadasal ritmode cadapersona y con
retroalimentacion constante para
enfocar la mejora donde realmente se
necesita.

El conocimiento se construye através de
la practica, el error y el aprendizaje
continuo, siempre con sentidoy
aplicacion real gracias al trabajo con
casos reales, dinamicas colaborativas y
retos practicos. Ademas, el
acompafamiento esuna parte
fundamental: el equipo esta presente,
escucha y guia, ofreciendo una
educacioén cercana, humana y flexible,
pensada para fomentar la confianzayla
autonomiadelestudiante.
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Presentaciam del catalogo

Las novedades se senalan con: o

Las especialidades formativas, se identifican con @
El catdlogo esta estructurado en:

= 3 adreas: Gestion, Humana y Técnica, cada una con sus subareas.
= 3 nivelesde profundidad delos contenidos: Inicial, Avanzandoy
Especializado.

Modalidad de
imparticion

Duracion

La duracidnindicada
es la recomendada,
pero,salvolas
especialidades
formativas oficiales,
todas las acciones son
adaptablesen
duraciény contenidos
paraadecuarsealas
necesidadesdela
organizacidony sus
profesionales.
Acreditacion

Las acciones estan
acreditadas o pueden
acreditarseconla
Comisionde

Formacion
Continuada del
Sistema Nacional de
Salud.

Las acciones pueden
impartirseen 3
modalidades:
presencial (aula
fisica oaula virtual),
mixta y
teleformacion(“on
line"). El catalogo
recoge la modalidad
estandar

Actualizacion
permanente

Nuestras acciones
seactualizany
editan
constantementen
el objetivode
adaptarse alos
cambios enla
vigencialegislativa.
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Novedades y recomendaciones

Area Humana

Interneten laensefianza 35 horas
Nociones de animacion sociocultural 35 horas
Orientacion laboral y emprendimiento 70 horas
Resolucién de conflictos en la ensefianza 40 horas
Sensibilizacion en igualdad de trato y no discriminacion LGTBIQ+ 20 horas

Area de Gestion

Prevencion de riesgos laborales avanzados en el sector sanitario 100 horas
Prevencién deriesgos psicosociales en el sector sanitario 60 horas
Prevencion de riesgos laborales sanitarios y manejo seguro de Formaldehido 30 horas
Normativa y asesoramiento laboral. Contratacién y subcontratacion 60 horas
Reforma del mercado laboral. Actualizacion de normativa laboral 50 horas
Derecho laboral: aplicacién practica delaley concursal en el entorno empresarial 130 horas
Estrategias y comunicacion empresarial 60 horas
Factores de organizacion en pequenio establecimiento comercial 210 horas
Gestién de compras 80 horas
Gestion dela ciberseguridad en pymes. Comercio electrénico seguro 50 horas
Gestion del marketing y comunidades virtuales 45 horas
Gestién empresarial 55 horas
Limpieza e higienizacion 55 horas
Marketing de destinos turisticos en internet 50 horas
Marketing eficaz en pequefio establecimiento comercial 210 horas
Creacion y gestion de la marca personal en hosteleria 75 horas
Personal shopper en comercio 80 horas
PRL en el sector delimpieza 45 horas
Psicologia de ventas en pequefios establecimientos comerciales 180 horas
Recepcion y atencidn al cliente en establecimientos de alojamiento 65 horas
Area Técnica

Comunicacion con pacientes y familiares en el entorno clinico 75 horas
Cuidados auxiliares enfermeria en quiréfano 50 horas
Cuidados en la unidad de hemodialisis 60 horas
Deteccion, prevencion y gestion del estrés 40 horas
Equipos de proteccién individual (EPI) 10 horas
Mejoras de la atencion de quejas y reclamaciones en el ambito sanitario 60 horas

FO RHA PERSONAS (*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacion (TF), Presencial (Aula fisica o aula virtual) (P)



[ness Humana

Habilidades Duracion recomendada
Aciénformativa  Nws TF P Total
Asertividad I 30 0 30
Comunicacion, asertividad y escucha activa en la empresa E 25 0 25
eGestién de equipos (Esp. Formativa ADGD119PO) E 40 0 40
Gestion del tiempo (Esp. Formativa ADGD135P0) E 35 0 35
Inteligencia Emocional aplicada ala gestion empresarial E 120 0 120
Interaccién Personal I 30 0 30
Mediacién y resolucién de conflictos (Esp. Formativa ADGD178P0) E 35 0 35
Mindfulness A 25 0 25
gcl\;eD%(:;l:g;)n y resolucién de conflictos (Esp. Formativa E 20 0 20
Administracién y gestién de las comunicaciones de la direccion I 100 0 100
Coaching y liderazgo A 50 0 50
°°Comunicaci6n con pacientes y familiares en el entorno clinico E 50 0 50

(Esp.formativa SANT068PO)

Comunicacion efectiva y trabajo en equipo [ 60 0 60
Comunicacion en las relaciones profesionales I 50 0 50
Comunicacion interna I 20 0 20
Comunicacion oral y escrita en la empresa I 70 0 70
Comunicacion y acompafiamiento ante las malas noticias A 40 0 40
Comunicacion y gestion de conflictos I 30 0 30
Control y prevencion del estrés A 50 0 50




uh

Aleh Humana

Habilidades Duracion recomendada
Creacion y gestion de la marca personal en hosteleria (Esp.Formativa E 75 0 75
HOTROO006)
Creatividad I 30 0 30
Curso Practico: Reuniones Eficaces I 30 O 30
Desarrallo de las funciones ejecutivas en el trastorno del espectro del autismo (Aetapi) A 0 0 0
Direccién de equipos y Coaching I 25 0 25
Direccion por objetivos y gestion del desempefio (Esp. Formativa ADGD073PO) I 40 0 40
Educacion inclusiva: dislexia (Esp. Formativa SSCE244) A 20 O 25
El sindrome de burnout I 40 0 40
Emprendimiento Digital I 20 O 20
Escucha activa y empatica I 30 O 30
Formacién de formadores en E-Learning (Esp. Formativa SSCE075P) E 120 0 120
Formador de formadores E 60 O 60
Gestion delas emociones A 20 O 20
Gestion de Reuniones I 30 0 30
Gestion del cambio I 30 0 30
Gestion del puesto y evaluacion del desemperio A 50 0 50
Gestidn eficaz del tiempo I 20 0 20
Habilidades de comunicacion I 25 0 25
Habilidades de comunicacion con el paciente oncoldgico E 40 0 40
Habilidades de comunicacion para profesionales sanitarios I 50 0 50
Habilidades directivas y gestion de equipos (Esp. Formativa ADGD075P0) E 65 0 65
Habilidades sociales de comunicacion y resolucion de conflictos en el centro de E 70 0 70
trabajo (Esp. Formativa ADGD151PO)
Hablar en publico. Presentaciones eficaces (Esp. Formativa ADGD152PO) E 60 O 60
Herramientas de seguridad, eficienciay productividad (Esp. Formativa E 60 0 60
ADGDO001P0O)
Inteligencia Artificial A 200 0 200
Igualdad de género: formacion introductoria I 5 0 15
Inteligencia Artificial aplicada a la empresa (Esp. Formativa IFCT163P0O) E 250 0 250

FO RHA PERSONAS (*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacion (TF), Presencial (Aula fisica o aula virtual) (P)



Habilidades

@Inteligencia Artificial aplicada a la empresa (Esp.Formativa IFCT0019) E 280 0 280
elnteligencia emocional en la empresay gestion de cualidades (Esp. Formativa E 0 0 40
ADGD167PO
Introduccion a la inteligencia artificial aplicada al marketing I 50 0 50
Liderazgo [ 25 0 25
Motivacion humanaen los grupos de trabajo | 30 O 30
[Neocoon 1 3% 0 %
Oratoria y construccion del discurso I 50 0 50
(Peswsen 1 % 0 %
Planificacion y organizacion I 30 0 30
| Predinyscadin ez o nlamoto e e @0 ®
Resiliencia I 30 0 30
R )
Resolucion de problemas I 30 0 30

Técnicas de comunicacion con personas dependientes en instituciones I 50 0 50

eoResolucién de conflictos en la ensefianza (Esp. Formativa SSCE140P0) I 40 0 40

FO RHA PERSONAS (%) nicial (I, Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacion (TF), Presencial (Aula fisica o aula virtual) (P)



Az Hlumana

Habilidades

F sensibilizacion en igualdad de trato y no discriminaciéon LGTBIQ+ I 20 0 20
Técnicas de recepcion y comunicacion I 9 0 90
Técnicas de relajacion I 20 0 20
Técnicas de venta A 70 0 70
Trabajo en equipo I 25 0 25
Transformacion digital | 30 0 30
Salud de las personas Duracion recomendada
Conceptos basicos de Salud y Seguridad en el trabajo I 75 0 75
Introduccion ala medicina del envejecimiento E 20 O 20
Introduccion ala medicina regenerativa E 20 0 20
Introduccion al envejecimiento activo y saludable A 20 O 20
Oos riesgos psicosociales en el entornolaboral (Esp. Formativa (SEAD110PO) E 100 0 100
Nutricion y dietética (Esp. formativa SANP020PO) I 110 0 110
ePrevencién del mobbing oacoso psicoldgico laboral (Esp. Formativa SEAD309PO) E 40 0 340
Salud, nutricion y dietética (Esp. formativa SANP034P0O) I 50 0 50
Oviiencia de género (Esp. formativa SSCG076P0O) E 50 0 50
Atencion al cliente Duracion recomendada
Atencidn al cliente en entorno telematico I 20 0 20
Atencidn al cliente y calidad del servicio I 25 0 25
eAtencién al paciente condolor (Esp. Form. SANT006PO) A 50 0 50
Atencion al paciente en situaciones de conflicto A 20 O 20
eAtencién al paciente hospitalario (Esp. Form. SANT007PO) I 40 0 40
Atencién al paciente privadoy extranjero E 20 4 24
@Atencién telefénica a clientes y tratamiento de situaciones conflictivas (Esp. E 0
Formativa (COMTO011PO)

Atencion telefénica en un centro sanitario E 40 4
Bioética basica A 20 0 20

FO RHA PERSONAS (*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacion (TF), Presencial (Aula fisica o aula virtual) (P)



Anasa Humana

Atencion al cliente Duracion recomendada
Acdénformatva Nl TF P Total
Cordialidad en un centro sanitario I 30 0 30
Direccidn y estrategias de ventas e intermediacién comercial E 60 O 60
El duelo A 80 0 80
El papel de la comunicacion profesional-paciente para la seguridad A 30 O 30
Habilidades psicosociales para la atencién telefénica en servicios de teleasistencia E 25 0 25
Humanizacion de la asistencia I 20 O 20
Informacién al paciente A 30 5 35
Innovacion y nuevas tecnologias en la atencién al paciente E 20 O 20
eolntervencién enfermera en el duelo (Esp. F. SANTO70PO) E 80 0 80
La experiencia del paciente en un centro sanitario E 30 O 30
ePreparacién y acompafiamiento en la muertey el duelo (Esp.Formativa E 20 0 20
SSCGO068PO)
@Proceso integral de la actividad comercial (Esp. Formativa ADGD330PO) E 140 0 140
Tecnologias aplicadas a la venta y atencién al cliente A 20 O 20

A

(TF), Presencial (Aulafisica o aula virtual) (P)

Inicial (I), Avan:

iar\‘{ado (E) /

i



Idiomas N ® é racion recomendada

Aleman Al ‘ 110
Aleman A2 | - E 110 0 110
Aleman B1 ' 0 110
Atencion telefénica en inglés E 20 O 20
Francés Al o E— 110 0 110
Francés A2 E 110 0 110
FrancésB1 E 120 0 120
Inglés Al E 110 O 110
Inglés A2 E 110 O 110
Inglés avanzado A 25 0 25
Inglés B1 E 120 0 120
Inglés B2 E 120 0 120
Inglés basico I 80 0 80
Inglés empresarial E 120 0 120
Inglés esencial. Preguntas frecuentes E 20 O 20
Inglés medio E 80 O 80
Inglés paraIntemet E 20 0 20
Inglés sanitario de atencién al paciente I 20 0 20
Italiano Al E 110 O 110
Italiano A2 E 110 O 110
Italiano B1 E 110 O 110
Educacion Duracion recomendada
Acién formatva  Nwr TP P Total
eoInternet en la ensefianza (Esp. Formativa SSCE090PO) I 35 0 35
eoNociones de animacién sociocultural (Esp. Formativa SSCB001PO) I 35 0 35
eoOrientaci(’Jn laboral y emprendimiento (Esp. Formativa SSCE110PO) E 70 0 70

FO RHA PERSONAS (*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacion (TF), Presencial (Aula fisica o aula virtual) (P)



Duracion recomendada

%ireccic')n de personas y desarrollos del talento E 40 0 40
(Esp. Formativa ADGDO068PO)

Direccion estratégicay marketing en gestion de proyectos E 55 0 55

&quipos efectivos y creatividad (Esp. Formativa ADGD094PO) I 30 0 30

Gestion del area de trabajo en el gabinete bucodental I 60 0 60

Salud publica y comunitaria E 100 0 100

© oGestién de compras (Esp. Formativa ITADG0006) E 80 0 80

Recursos humanos Duracion recomendada

Administracion de personal E 50 0 50

Contratacion de Personal E 40 0 40

Direccion derecursos humanos E 50 0 50

Igualdad en las empresas sanitarias I 20 0 20

Nominas, seguridad social y contratacion laboral E 80 0 80

Plan de Empresa/Negocio E 75 0 75

FO RHA PERSONAS (% micial (1, Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacion (TF), Presencial (Aula fisica o aula virtual) (P)



Duracion recomendada

financiero

:de contabilidad

Aplicaciones informaticas de tratamientos de textos E 30 0 30

Apoyo administrativo a la gestion de recursos humanos E 60 0 60

Contabilidad Financiera E 80 0 80

Control de gestion E 50 0 50

Elaboracion y edicion de presentacion con aplicaciones informaticas E 40 0 40

Finanzas para no financieros E 80 0 80

Funciones administrativas en centros sanitarios E 80 0 80

Gestion del tiempo, recursos einstalaciones E 30 0 30

Gestion Fiscal E 90 0 90

eLa firma digital (Esp. Formativa IFCM012PO) I 20 0 20

Retribuciones salariales, cotizacién y recaudacion E 90 0 90

Tratamiento basico de datos y hojas de calculo I 50 0 50

FO RHA PERSONAS (% micial (1, Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacion (TF), Presencial (Aula fisica o aula virtual) (P)




Area de Gestién

Administracion Duracion recomendada
eoDerecho laboral: aplicacién practica de la ley concursal en el entorno E 130 0 130
empresarial (Esp. Formativa ADGD061PO)

eoEstrateg iay comunicacién empresarial (Esp. Formativa ADGD137P0) I 60 0 60
eoGestién del marketing y comunidades virtuales (Esp. Formativa I 45 0 45
COMMO60PO)

" Gestién empresarial (Esp. Formativa ADGD137PO) I 5 0 55
eoNormativa y asesoramiento laboral. Contratacion y subcontratacion (Esp. I 60 0 60

Formativa ADGD195PO0)

eoReforma del mercado laboral. Actualizacion de normativa laboral (Esp. I 50 0 50
Formativa ADGD228PQ)

Aspectos legales: responsabilidad legal Duracion recomendada
eAspectos legales del comercio electrénico (Esp. Formativa ADGN144P0) & E 20 0 20
Aspectos practicos legales de la calidad en el servicio I

¥
Formacion legal basica dela calidad en el servicio A I 4@1

Introduccién al RD 601/2019 sobre exposiciones ionizantes de exposiciones
médicas

Responsabilidad legal sanitaria LA& pM

@Responsabilidad legal sanitaria (Esp. Form.SANP031PO)

30

Aspectos legales: seguridad de la informacion y proteccio ,'

@Cibersegu ridad y Reglamento General de Proteccion de Datos (RGPD)
aplicado al comercio electronico (Esp.Formativa COMMO1)

Curso superior de Derecho de Extranjeria, Nacionalidad y Movilidad
La practica de la legislacién de proteccién de datos (RGPDy LOPDGDD)
La préactica de la legislacion de proteccién de datos (RGPDy LOPDGDD)

La practica de la legislacion de proteccion de datos (RGPD y LOPDGDD)

FO RHA PERSONAS  (*nicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacién (TF), Presciil ( i ig8a® abla virtual) (P)



Area de Gestién

Comercio ymarketing Duracion recomendada

& WGestidn dela ciberseguridad en pymes. Comercio electrénico seguro E 50 0 50
(Esp.Formativa COMMO03).

i ‘Marketing de destinas turisticos en internet (Esp. Formativa E 50 0 50
COMMO056P0)

v U Marketing eficaz en el pequefio establecimiento comercial (Esp. Formativa A 210 0 210
COMMO048P0O)

Personal shopper en el comercio (Esp. Formativa IMPEO09PO) E 80 0 80

& Wpsicologia de ventas en pequefios establecimientos comerciales (Esp. A 180 0 180
Formativa COMT075P0)

Hosteleria yturismo

Duracion recomendada

:‘Logl'stica en la cocina: aprovisionamiento de materias primas (Esp. I 75 0

75
Formativa HOTR0020)

Recepcion y atencion al cliente en establecimientos de alojamiento

(*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacion (TF),'Presel




Area de Gestién

Aspectos legales: prevencion de riesgos Duracion recomendada
@Bésico de prevencion de riesgos laborales (Esp. Formativa SEAD025PO) I 30 0 30
Introduccion alos primeros auxilios I 20 0 20
Plan de evacuacionesy emergencias E 80 0 80
®rian de evacuacion y emergencias (Esp. Formativa SEAD130PO) E 60 0 60
Prevencién de incendios E 40 0 40
Prevencién de riesgos laborales A 80 0 80
Prevencién deriesgos laborales sanitarios I 50 0 50
Primeros auxilios E 80 0 80
Seguridad y salud en el trabajo I 30 0 30
O0:r. en el sector de limpieza (Esp. Formativa SSCI027PO) I 45 0 45
o@Equipos de proteccién individual (EPI) (Esp. Formativa SEAD221PO) I 10 0 10
Orrevencion de riesgos laborales avanzados en el sector sanitario I 100 0 100
@prevencion de riesgos psicosociales en el sector sanitario I 60 0 60
oPrevencién deriesgos laborales sanitarios y manejo seguro de Formaldehido I 30 0 30
Aspectos legales: historia clinica Duracion recomendada

Historia Clinica A 40 0 40
Calidad y excelencia: calidad asistencial-seguridad del paciente Duracion recomendada
(Aciénformatva  Nwr TP Total
Comunicacion de eventos adversos E 15 0 15
Estudios en Seguridad del Paciente E 30 0 30
Gestion de la seguridad del paciente y practica seguras E 50 0 50
Herramientas para la gestidon de la Seguridad del paciente E 40 0 40
Introduccidn ala seguridad del paciente (personal asistencia) I 50 0 50
Introduccidn ala seguridad del paciente (personal no asistencia) I 50 0 50
Practicas Seguras en Urgencias A 40 0 40
®Seguridad del paciente (Esp. Formativa SANT093PO) I 100 0 100
Seguridad del paciente (I) I 50 0 50
Seguridad del paciente (II) A 50 0 50

FO RHA PERSONAS (*) Inicial (), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacién (TF), Presencial (Aula fisica o aula virtual) (P)



Calidad y excelencia: excelencia Duracion recomendada

Aplicacién préactica de mejora continua en sanidad privada

Introduccién al Modelo EFQM 2020

Calidad y excelencia: gestion de calidad Duracion recomendada

Introduccioén ala calidad en sanidad I 50 0 100

Curso Practico delniciacion ala Auditoria de Sistemas de Gestiéon de Calidad E 40 0 40

Cursos Préacticos: Sistemas de Gestion de la Calidad 1SO9001, Calidad Total y

EFQM E 90 0 90

Gestion por procesos (procesos asistenciales) A 30 0 30

Gestion por procesos en sanidad. Introduccion I 30 0 30

Responsabilidad social empresarial y sostenibilidad Duracion recomendada

Sostenibilidad ambiental (Esp. Formativa SEAGO08PO) E 210 0 210

FO RHA PERSONAS (*) Inicial (), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacién (TF), Presencial (Aula fisica o aula virtual) (P)



Gestion medioambiental Duracion recomendada

Aspectos ambientales dela organizacion A 180 0 180

@cambio climatico y huella de carbono (Esp. Formativa SEAG006PO) E 120 0 120

Desarrollo sostenible A 50 0 50

Disefio de planes de emergencia ambientales A 20 0 20

Gestion deresiduos en un centro sanitario I 20 0 20

Gestidn medioambiental. Conceptos basicos I 20 0 20

Introduccion ala gestion de residuos sanitarios I 10 0 10

Introduccion ala gestion de residuos sanitarios I 10 0 10
a\lorma ISO 14001 y su implantacion en la empresa (Esp. Formativa A 75 0 75
SEAG043P09)

Plan de accién para la implantacién de la Agenda 20230 I 20 0 20
Puesta en Marcha de Sistema de Gestion Ambiental (SGA) E 60 0 60
eSistema de gestién medioambiental- ISO 14001 (Esp. Formativa A 60 0 60
ADGD249P0)

@ oLimpieza e higienizacion (Esp. Formativa SSCI008PO) I 55 0 55

FO RHA PERSONAS (*) Inicial (), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacién (TF), Presencial (Aula fisica o aula virtual) (P)



L

Nizardercs

\

Soporte vital Duracion recomendada
Acdénformata  Nwr T P ol
Apoyo al Soporte Vital Avanzado E 50 0 50
RCP Basicay Primeros Auxilios E 90 0 90
@Reanimacién Cardiopulmonar (Esp. Forma. SANTO90PO) I 0 70 70
Reanimacién Cardiopulmonar Avanzada ** A 7 5 12
Reanimacion Cardiopulmonar Basica ** I 8 4 12
Reanimacién Cardiopulmonar gestante E 0 6 6
Reanimacion Cardiopulmonar Instrumentalizada A 40 8 48
Reanimacién Cardiopulmonar Neonatal E 40 8 48
Reanimacion Cardiopulmonar Pediatrica E 40 8 48
Reanimacién Neonataly transporte del recién nacido E 0 10 10
Soporte Vital Basico E 60 0 60
Soporte Vital con desfibrilador externo automatico E 40 6 46
Soporte Vital en el paciente pediatrico traumatizado E 0 8 8
Soporte Vital en el paciente traumatizado E 0 8 8
Todos nuestros cursos de RCP siguen los criterios de la European Resuscitation Council
** Disponibles distintas modalidades y duracién

Medicacion Duracion recomendada
Administracién de medicamentos A 100 0 100
Administracién de medicamentos en Pediatria E 100 0 100
@Enfermeria y farmacologia (Esp. Formativa I 48 0 48
SANTO53PO)

eFarmacoIogia basica (Esp. Formativa I 50 0 50
SANPO37PO)

eFormuIacién magistral (Esp. Formativa I 100 0 100
QUIAO016PO)

FO RHA PERSONAS (*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacion (TF), Presencial (Aula fis



Control de infecciones Duracion recomendada
© O aislamiento hospitalario (Esp. Formativa SANT003PO) A 100 O 100
@Enfermed ades nosocomiales (Esp. Formativa SANT046PO) A 100 0 100
Exposicion a agentes bioldgicos I 5 0 5
Higiene de manos durante la atencion sanitaria E 30 0 30
Higiene, asepsia y esterilizacion en centros sanitarios I 30 0 30
Introduccion ala prevencion y proteccion contra la Covida-19 I 30 0 30
Prevencion deinfecciones en el medio sanitario A 50 0 50
Riesgos y precauciones en viajes internacionales (Esp. Formativa SANT085PO) E 95 0 95
Procedimientos y técnicas Duracion recomendada
Actuacion del Técnico de Aux. Enfermeria ante un nifo critico E 40 0 40
Aseguramiento del entorno de trabajo para el equipo asistencial y el paciente E 40 0 40
® Ogssico de densitometria (Esp. formativa SANTO1) I 20 0 20
@Bésico de mamografia (Esp. formativa. SANT04) I 30 0 30
Gciiincacioniclinicacon CIES10 (Esp. Form. SANT109PO) A 0 16 16
%iagnéstico por imagen. Nuevas tecnologias (Esp. Formativa.SANT037PO) A 100 O 100
Electrocardiografia para enfermeria I 40 0 40
Emergencias sanitarias E 75 0 75
Emergencias sanitarias y dispositivos de riesgo previsible E 60 0 60
eolniciacién ala resonancia magnética (Esp. Form. SANT02) I 35 0 35
eIniciacién ala tomografia computarizada (Esp. Form. SANTO03) I 35 0 35
Limpieza en centros sanitarios I 30 4 34
Manipulacion de productos quimicos y de limpieza E 80 0 80
avlantenimiento basico de limpieza en instalaciones (Esp. Formativa I 50 0 50
SEAG040PO)

@Movilizacién deenfermos (Esp. formativa SANT079PO) I 80 0 80
eMovilizacic')n de pacientes para técnico de cuidados auxiliares de enfermeria I 100 0 100
(Esp.formativaSEAD276P0)

Organizacion del entorno de trabajoen transporte sanitario E 100 O 100

FO RHA PERSONAS (*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacion (TF), Presencial (Aula fisica o aula virtual) (P)



Procedimientos y técnicas Duracion recomendada
Patologia neuroldgica para logopeda E 40 0 40
ePreparacién del paciente para la exploracion (Esp. Formativa I 55 0 55
SANTO013PO)

@Prevencién y actuacion frente a las agresiones a trabajadores I 100 0 100
en centros sanitarios y asimilados (Esp. formativa. SEADO10PO)

Técnicas de apoyo psicoldgico y social en situaciones de crisis E 40 0 40
eTecnlcas de eliminacién de manchas (esp. formativa E 80 0 80
SSCI022P0)

Técnicas practicas de radiologia E 50 0 50
eTerapia del dolor (Esp. formativa SANT098PO) E 100 0 100
Traslado del paciente al centro sanitario E 60 0 60
VaI(.)rac.:ién inicial del paciente en urgencias o emergencias £ 50 0 50
sanitarias

Vigilancia epidemiolégica en salud bucodental E 80 0 80
eoAisIamiento hospitalario E 100 0 100
@Iniciacién alaresonancia magnetica (Esp. Formativa SANT02) I 20 0 20
eoMejora de laatencién de quejasy reclamaciones enel E 60 0 60
ambito sanitario (Esp. Formativa SANTO89PO)

Alimentacion

Alergias e intolerancias alimentarias
Dietética y manipulacion de alimentos
Manipulacién de alimentos

Restauracién en servicios hospitalarios

L
FO RHA PERSONAS iEspecializado (E) / Teleformacion (TF), Presencial (Aula fisica o aula virtual) (P)



Protocolos de actuacion Duracion recomendada
Acondicionamiento del entornode intervencion en la evaluacién de pacientes I 11 0 11
Auxiliar de Enfermeria (I): técnicas asistenciales [ 50 0 50
Auxiliar de Enfermeria (II): cuidados sanitarios A 100 0 100
Celador en instituciones sanitarias I 30 0 30
@EI auxiliar de enfermeria: Servicios especiales (UCI, Urgencias, Quiréfanoy dialisis) I 100 0 100
(Esp. Formativa SANT040PO)

@°Cuidados auxiliares enfermeria en quiréfano (Esp. Formativa SANT0095) E 50 0 50
@°Cuidados en la unidad de hemodidlisis (Esp. Formativa SANT0083) E 60 0 60
El Auxiliar de enfermeria: Unidad de didlisis E 40 0 40
El celador en el areade Urgencias E 60 0 60
Ocnfermerta: Prescripcion (Esp. formativa SANTO55PO) I 100 0 100
Introduccion ala metodologia del proceso de enfermeria I 10 8 18
Limpieza hospitalaria E 50 0 50
Protocolos de Enfermeria I 50 0 50
Cuidados de enfermeria Duracion recomendada

@Actividades auxiliares de enfermeria en el quirdfano (Esp.

) E 100 O 100
formativa SANTO15P0O)

eActuaIizacién en la atencion al paciente critico (Esp. Formativa SANT002PO) A 80 0 80
eActualizacic')n integral del TCAE (Esp. Form. SANT095PO) E 100 O 100
eAlteraciones degenerativas, demencias y Alzheimer (Esp. Formativa SSCG005PO) A 130 O 130
@Auxiliar de enfermeria en el servicio de urgencias. Intervencion (Esp. formativa E 60 0 60
SANTO012PO)

Citologia de tacto genital femenino y dela gldandula mamaria E 100 O 100
Cuidados auxiliares basicos de enfermeria E % 0 90
eCuidados auxiliares basicos de enfermeria E 60 0 60
Cuidados auxiliares de enfermeria en el drea de urgencias E 100 O 100
eCuidados auxiliares de enfermeria en geriatria (Esp. Formativa SANT024PO) E 60 0 60
Cuidados auxiliares de enfermeria en la unidad de urgencias pediatricas. Patologias

mas frecuentes €0 0 60
Cuidados auxiliares de enfermeria en pediatria E 80 O 80

FO RﬁA PERSONAS (*Inicial (), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacion (TF), Presencial (Aula fisica o aula virtual) (P)



Cuidados de enfermeria Duracion recomendada

@cuidados de dlceras por presion (Esp. Formativa SANT025P0) E 80 0 80
Cuidados enfermeros al paciente oncoldgico E 100 0 100
Cuidados enfermeros en la unidad de cuidados intensivos (UCI) E 80 0 80
Cuidados enfermeros en la unidad de quemados E 80 0 80
Cuidados enfermeros en quiréfano E 100 0 100
@Cmdados_ integrales de enfermeria en procesos nefrorologicos E 100 0 100
(Esp.formativaSANT031PO)
Cuidados materno-ginecoldgicos E 80 0 80
Ocuidades paliativos (Esp. formativa SANT032PO) A 100 0 100
Cuidados y técnicas basicas de enfermeria en la unidad de urgendas E 80 0 80
DUE en urgencias pediatricas E 40 0 40
El rol del Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria I 60 0 60
El Técnicoen cuidados auxiliares de enfermeria en la unidad de

. E 40 0 40
urgencias
@ fermeriade quiréfano (Esp. formativa SANT048P0O) E 100 0 100
@Enfermerl’a deurgencias en el paciente politraumatizado (Esp.formativa E 70 0 70
SANT049PO)
eEnfermerl'a nefroldgica (Esp. formativa SANT051PO) E 30 0 30
La fiebre en Pediatriay sus complicaciones E 40 0 40
La unidad de urgencias pediatricas. Actuaciones del DUE E 60 0 60
Las enfer_medade.s aut’om_mu n('es_para los Técnicos Superiores en E 100 0 100
laboratorios de Diagndstico Clinico
Manejo de la lactancia materna A 40 0 40
Odontopediatria en atencién primaria E 80 0 80
TCAE en el servicio de esterilizacion E 80 0 80
Técnicoen cuidados auxiliares en UCI E 50 0 50
errastornos deansiedad y depresion (SANT100PO) A 100 0 100
Oy rgencias en enfermeria pediatrica (Esp. formativa SANT103PO) E 70 0o 70
Urgencias en pediatria E 0 8 8
eoIntervencién enfermera en el duelo (Esp. Formativa SANT070PO) E 80 0 80
eoCuidados auxiliares de enfermeria enquiréfano (Esp. Formativa SANT0095) I 50 0 50

FO RHA PERSONAS (*Inicial (), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacion (TF), Presencial (Aula fisica o aula virtual) (P)



Cuidados de enfermeria Duracion recomendada
Implantologia E 50 0 50
Odontopediatria en atencién primaria E 100 0 100
Periodoncia e higiene dental - basico I 40 0 48
eocmdados en la unidad de hemodiélisis (Esp. Formativa SANT0083) I 60 0 60
Cuidados sociosanitarios Duracion recomendada
Administracién de alimentos y tratamientos a personas dependientes en el domicilio E 50 0 50
Administracién de medicacion en el domicilio A 50 0 50
Alteraciones psiquicas en personas mayores I 100 0 100
Animacion social de personas dependientes en instituciones E 30 0 30
Apoyo a las gestiones cotidianas de las personas dependientes E 50 0 50
Apoyo en la organizacién de actividades para personas dependientes en £ 0 0 70
instituciones
Apoyo en la recepcién y acogida en instituciones de personas

. E 30 0 30
dependientes
Atencion alimentaria en Instituciones Sociosanitarias E 60 0 60
Atencidn higiénica en Instituciones Sociosanitarias para TCAE E 100 0 100
Cuidados auxiliares de enfermeria en residencias de personas mayores I 100 0 100
El cuidado en el entorno familiar. Formacién para cuidadores de

E 120 0 120

personas en situaciéon de dependencia

Intervencién en drogode enden- -
godep L E 80 0 80

Prevencioén de riesgos psicosociales en el sector sanitario (Esp. Formativa I 60 0 60
SEAD0241)

Deteccidn, prevencidny gestion del estrés (Esp. Formativa SEAD048PO) E 40 0 4

FO RHA PERSI (*) Inicial (), Avanzado (A) y Especializado (E) £l eleformacion (TF), Presencial (Aula fisicg



Cuidados sociosanitarios Duracion recomendada
Accion formativa Nivel* TF P Total
Intervencion en la atencion higiénico-alimentaria en instituciones E 70 0 70
Intervencion en la atencion sociosanitaria en instituciones E 70 0 70
Mantenimiento y mejora de las actividades diarias de personas E 50 0 50
dependientes en instituciones

Mantenimiento y rehabilitacién psicosocial de las personas E 80 0 80
dependientes en domicilio

Mantenllmlento, limpieza y organizacion del domicilio de personas A 40 0 40
dependientes

Mejora de las capacidades fisicas y primeros auxilios para las personas dependientes E 50 0 50
en el domicilio

Psicologia basica aplicada a la atencion psicosocial domiciliaria de I 50 0 50
personas dependientes

Técnicas de aseo e higiene a la persona dependiente | 20 0 20
eTeleasistencia (Esp. formativa SSCG074P0O) I 50 0 50
Informatica Duracion recomendada

Acceso a sistemas gestores de bases de datos I 20 0 20
Access avanzado A 40 0 40
Access A 80 0 80
Acciones promocionales online I 20 0 20
Aplicaciones microinformaticas e internet para consultay generacion de I 40 0 40
documentacion

@Business intelligence para tu negocio (Esp. formativa IFCT105) E 40 0 40
Disefio basico de paginas web E 40 0 40
Disefio comercial de paginas web E 20 0 20
Elaboracion de hojas de célculo I 50 0 50
Elaboracién de presentaciones I 30 0 30
Excel 2010 avanzado A 40 0 40
Excel A 80 0 80
IA para asistente virtual para tu comercio E 50 0 50
Iniciacién a Access I 40 0 40
Iniciacién a Excel I 40 0 40

FO RHA PERSONAS (*mnicial (I, Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacién (TF), Presencial (Aula fisica o aula virtual) (P)



Informatica Duracion recomendada
Iniciacién a Word I 40 0 40
Introduccion a las redes sociales y marketing digital I 30 0 30
@1ntroduccion alas técnicas de posicionamiento web (Esp.formativa ADGD385P0) E 60 0 60
Introduccion al disefio grafico I 80 0 80
Microsoft Access 2010 I 80 0 80
Microsoft Excel 2010 financiero y empresarial I 60 0 60
Microsoft Office Excel 2010 avanzado A 40 0 40
Microsoft Office Word 2010 I 80 0 80
Microsoft Office Word 2010 avanzado A 80 0 80
Microsoft PowerPoint 2010 A 80 0 80
ePIaniﬁcacién delaseguridad informatica en la empresa (Esp. formativa E 80 0 80
IFCT101PO)

ePosicionamiento en buscadores (ADGD211P0O) I 20 0 20
PowerPoint A 80 0 60
Presentaciones con PREZI I 30 0 30
s y marketing 2.0 (COMM092PO) I 0 | 0 60 _
eSeguridad informatica y firma digital (Esp. formativa IFCM026PO)

Venta online (ecommerce)

Word avanzado
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Especialidadesformativas

Las especialidades formativas estan reguladas dentro del Sistemade Formacion
Profesional para el empleo en cumplimiento dela Ley 30/2015. E ﬁz By | e e

SEPE

Una especialidad formativaes una agrupacion de competendias profesionales, contenidos
y especificaciones técnicas que responde a la adquisicion de competencias transversales W
necesarias para el desempefoadecuadoen elentorno ycontexto profesional. /

Las siguientes especialidades formativas pertenecen aProgramasde Oferta Fundacién Estatal
subvencionados y estan disponibles sincoste durante 2026 hasta que se agoten las plazas PARALATORMACION ENEL EMPLEO
disponibles

Sanidad Duracion recomendada

Basico de densitometria SANTO1 20 Teleformacion

Cuidados auxiliares enfermeria en quiréfano SANTO0095 50 Teleformacion

Deteccion, prevencion y gestion del estrés SEAD048PO 40 Aula virtual

Intervencion enfermera en el duelo SANTO070PO 80 Teleformacion

Prevencion de riesgos laborales avanzado en el sector sanitario SEAD0237 100 Teleformacion

FORPMAPERSONAS (*nicial (), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacién (TF),



Especialidadiesformativas

Administracion y gestion Duracion recomendada

Estrategia y comunicacién empresarial ADGDQ098PO 60 Teleformacién

Gestidn contable general y de costes y gestion fiscal ADGD114PO 60 Teleformacién

Gestion del tiempo ADGD135P0O 35 Aula virtual

Motivacion del personal ADGD374P0O 30 Aula virtual

Normativa y asesoramiento laboral. Contratacion y subcontratacion ADGD195PO 60 Teleformacion

Reforma del mercado laboral. Actualizacion de normativa laboral ADGD228P0O 50 Teleformacion

Comercio ymarketing Duracion recomendada

Crea tu tienda on-line con Prestashop ADGDO055PO 20 Aula virtual

Factores de organizacion en pequeno establecimiento comercial COMTO085PO 210  Teleformacién

Gestion de compras ITADGO0006 80 Teleformacion

Gestién dela cyberseguridad en pymes. Comercio electrénico seguro COMMO3 50 Teleformacion

Higiene e hidratacién de la piel del rostroy cuerpo IMPEQ15PO 50 Teleformacion

Marketing de destinos turisticos en internet COMMO56PO 50 Teleformacion

Metodologias agiles en marketing para el disefio de nuevos productos COMMO5 50 Teleformacion

Psicologia de ventas en pequefios establecimientos comerciales COMTO075P0O

AS



Especialidadesformativas

Servicios ambientales y limpieza Duracion recomendada

Coordinacion de equipos de limpieza SSCI003PO 100  Teleformacion

Estiba y carga de camiones en operaciones de recuperacion TMVI067PO 30 Teleformacion

Limpieza industrial SSCI012PO 70 Teleformacion

Manejo de productos, sustancias y equipos para la limpieza y

desinfeccion en empresas de limpieza SEAG0026 > Aula virtual

Responsabilidad penal de sociedades en la recuperacion de residuos.

. ADGD368PO 40 Aula virtual
Compliance

Tratamiento deresiduos y reciclaje SEAGO054PO 150  Teleformacion

Educacion Duracion recomendada

Educacion emocional en la ensefianza SSCE158PO 20 Aula virtual

Habilidades sociales de comunicacion y resolucion de conflictos en el

) ADGD151PO 70 Teleformacion
centro de trabajo

La labor del tutor en el aula SSCE145PO 20 Aula virtual

Orientacion laboral y emprendimiento SSCE110PO 70 Teleformacion

Teleformacién paradocentes SSCE001PO 50 Teleformacion

FO RHA PERSONAS (*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacion (TF), Presencial (Aula fisica o aula virtual) (P)



Turismo y hosteleria Duracion recomendada

Cocina para celiacos HOTR0048 35 Aula virtual
Confianza y seguridad en los establecimientos de restauracion: la HOTA14 20 Teleformacion

recepcion y atencion al cliente

Eventos, catering y banquetes HOTR0027 40 Aula virtual

Gestion dela restauracion HOTR0022 100 Teleformacion

Logistica en la cocina: aprovisionamiento de materias primas HOTR0020 75 Teleformacion

Procedimientos basicos en el marketing digital y redes sociales COMM45 125 Teleformacion

FO RHA PERSONAS (*) Inicial (I), Avanzado (A) y Especializado (E) / Teleformacion (TF), Presencial (Aula fisica o aula virtual) (P)



Sedel -Corporativa

Via de las Castillas, 33, Atica 4-1° planta.
24224 Pozuelo de Alarcon, Madrid

TIf 91 357 15 50 — Fax 91 141 34 36

Entidades de formacion de FormaPersonas:
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